Ida-Virumaa rattamaratoni 

Juhend

1.  Ida-Virumaa rattamaraton on rahvasportlastele orienteeritud maastikurattavõistlus eesmärgiga 
populariseerida rattasporti kui tervislikku ajaviidet. 
2. Korraldajad: Ida-Virumaa Turismi Ressursikeskus MTÜ, Narva Fitness outdoor active ja Äkke suusaklubi

3. Korraldajate kontaktandmed

· Peakohtunik: Jaak Rooden, tel. 5348 5279 e-mail. jaak@kohtlanomme.ee

· Kordinaator: Martin Seesmaa, tel 529 1037 e-mail.ee kukal@starline.ee
· Rajameister ning koordinaatoriabi Vladimir Vsivtsev, tel. 53485279; e-mail. vovav@akkesport.net

· Ida-Virumaa Turismi Ressursikeskus MTÜ 

Keskväljaku 1, Jõhvi 41594

· Spordi ja terviseklubi Narva Fitness outdoor active

Kangelaste 23-17, Narva 20607

4.  Aeg ja koht

· Ida-Virumaa rattamaraton toimub 15.augustil 2009. a 

· Ida-Virumaa rattamaratoni start on kell 13.00  

· Stardi- ja finišipaik asub Narvas Pähklimäe terviserajal (Äkkküla). (Vt kaart)

· Kohalejõudmise info avaldatakse  www.narvaliigub.ee
5. Distants
· Ida-Viru maakonna Narva linna (asfalt ja krunt) ja 

Vaivara valla territooriumil (kruusa-, metsa-, asfalt ja metsateed)

· Ida-Virumaa r attamaratoni distants on 32 km. Korraldajal on õigus 

võistlusmaa pikkust muuta, sellest eelnevalt informeerides. 
Sõidul on 2 TP .

6. Meditsiiniabi 

· Asub stardipaigas. Info rajal abivajajate kohta tuleb 

· edastada lähimas TP-s. (Vt kaart) 
7. Isiklik vastutus 

Osalejad vastutavad ise oma tervisliku seisundi eest ja osalevad täielikult omal riisikol. 
Kõik osalejad on kohustatud kandma kiivrit!!!


8. Tehniline vastutus

 Jalgratasteklass on vaba.
Trass on liikluseks avatud. Kõik osalejad peavad täitma liikluseeskirju, juhinduma liiklusmärkidest, 

korraldajate paigaldatud viitadest ja liikluskorraldajate märguannetest. 
Nooremaid kui 1994. a sündinuid  põhisõidule ei lubata. 

Iga osalejal peab number peab kinnitatud lenksu küljes. Ilma numbrita osavõtjad arvesse ei lähe.

9.   Vanusegruppid/Distantsid/Stardimaksud/Numbrite väljastamine 

9.1. Eelregistreerimine lõpeb neljapäeval. Stardipaigas saab registreerida 15.augustil kuni kella 11.30. 
	  Stardimaksud   

	                                                                                    Vanuse- ning võistlusgruppid                                         
	Sünniaeg
	Distantsid
	Eelregistreerimisega
	Kohapeal    
	Stardiaeg

	Põhiklass M/N
	1970–1990                                          
	32 km
	50 kr
	75 kr
	13.00

	M/N16                     
	1993–1994                                          
	32 km
	50 kr
	75 kr
	13.00

	M/N18                     
	1991–1992                                           
	32 km
	50 kr
	75 kr
	13.00

	M/N40
	1969 –1950
	32km.
	50kr.
	75kr
	13.00

	M/N60
	1949– varem 
	32km.
	50kr.
	75kr.
	13.00

	Perekonnad-vähemalt 3 inimest
	
	12 km
	100 kr
	150 kr
	13.00

	Firma kuni 4 inimest
	
	32 km
	150 kr
	200 kr
	13.00

	Lastesõit P/T9-13
	2000-1995
	3 km
	Vaba
	
	11.00

	Tillusõit8-aastased ja nooremad
	2001-ja varem sünd
	500 м 1ring 
	Vaba
	
	11.30


9.2. 

· Võistlejate numbrid väljastatakse alates 11. augustist –13. augustini 2009. a TÜ Narva Kolledžis               aadressil Narva, Kerese tn 14 ,  kella 17–19 ja 

· võistluspäeval stardipaigas. Stardigruppidesse paigutamine toimub juhul, kui võistlejaid on enam 

kui 200. 

· Eelregisteerimine toimub Internetis aadressil: www.narvaliigub.ee 
	Eelregistreerimine

www.narvaliigub.ee


	Eelregistreerimine Tartu ülikooli Narva Kolledžis
	Registreerimine

stardikohas
	Numbrite väljastamine

Tartu ülikooli Narva Kolledžis
	Numbrite väljastamine

stardikohas

	Kuni 12.08.2009. a.
	Alates 11.08-13.08.2009

Kella 17.00–19.00 
	15. augustil kella 9.30–11.30
	Alates 11.08-13.08.2009

Kella 17.00–19.00 
	15.08.2009. a

Alates kella kella 9.30–11.30 



10. Tulemused 

· Aeg fikseeritakse lõpetamise järgi.

· Perekondade ja meeskondade  tulemused selgitatakse aritmeetilise keskmise järgi. 

Avaldatakse www.narvaliigub.ee
11. Autasustamine.
· Auhinnad on esemelised. 
Autasustamise algus orienteeruvalt kell 16.30. 

· Autasustakse 3 parimat igas vanuseklassis.

· Perede arvestuses: 3  kiiremat perekonda.

· Firmad ehk meeskonnad: 3 kiiremat meeskonda.
Kõigi lõpetanute vahel loositakse auhinnad. Loosimine toimub vahetult ärast autasustamise lõppu. 

· Loosiahinnad jagatakse loosimise ajal kohal olnud lõpetajate vahel. 


12. Finiš suletakse kell 18.00.
 
. 

