
KOHTLA-JÄRVE LINNA I HEATEGEVUSLIK JOOKS EASTMAN CHARITY RUN

JUHEND

Käesoleva aasta 21. mail kell 11:00 antakse Kohtla-Järve Kultuurikeskuse juurest start I Eastaman 
Charity Run nime kandvale heategevusjooksule, mille eesmärgiks on aidata haigete lastega 
peresid. Osalema on oodatud ka kepi-ja tervisekõndijad. 

Heategevusliku jooksu eesmärk – Kohtla-Järve linna perede toetamine, kus kasvab pidevat 
ravi vajav laps.

1. Korraldus 
Heategevuslik jooks EASTMAN CHARITY RUN toimub 21. mail 2016. a. Jooksu korraldavad: 
EASTMAN Specialties OÜ, Kohtla-Järve Linnavalitsus ja Kohtla-Järve Kergejõustikuklubi Atleetika. 

2. Rada. Start. Finiš 
START ja FINIŠ asuvad Kohtla-Järve Kultuurikeskuse (Keskallee 36) juures. Jooksu- ja 
kepikõnnirada kulgeb linnapargi territooriumil. Stardid toimuvad vastavalt väljakuulutatud 
ajakavale. 
Jooksu marsruut: K-Järve Kultuurikeskus – Keskallee – Torujõe tänav – Pärna tänav – Järve 
Biopuhasatus OÜ – Tehnika tänav - Keskallee – K-Järve Kultuurikeskus.  

3. Osavõtjad ja stardiajad 
Eastaman Charity Run on kogu pere tervisespordi üritus. Jooksust võivad võtta osa kõik soovijad 
ja sellele registreerumine toimub kohapeal. Vastavalt vanusele on võimalus startida 250m, 1200m, 
3500m ja 10500m pikkusele distantsile.

Iga osavõtja vastutab personaalselt oma tervisliku seisundi eest.
Rahvajooksus arvestatakse osaleja vanust SÜNNIKUUPÄEVA järgi. 

PÄEVAKAVA:

11:00 Avamine. EASTMAN Kohtla-Järve tehase direktor hr Hannes Reinula ja Kohtla-
Järve Linnavolikogu esimees pr Riina Ivanova

11:30 Kepikõnni start Kohtla-Järve Kultuurikeskuse esisel väljakul

11:30 Tillujooks (6-aastased ja nooremad lapsed) – 250m

12:00 7-10aastased P ja T – 1200m

12:30 11-13aastased P ja T – 3500m

12:30 14-17aastased P ja T – 7000m

12:30 18-aastased ja vanemad M ja N -  10 500 m

FINISH-i kohas  on olemas joogipunkt.

4. Registreerimine 
Kepikõnniks ja jooksuks saab registreeruda Kohtla-Järve Kultuurikeskuse juurest 21. mail 2016. a 
kella 09:00-st. Registreerimine lõpetatakse pool tundi enne vastava distantsi starti.



5. Osavõtutasu 
Jooks on kõikide osalejate jaoks TASUTA. 
Iga jooksul osaleva inimese kohta annetab EASTMAN Specialties OÜ 5 eurot heategevuseks.
Käimiskeppide laenutus on TASUTA.

6. Autasustamine
Iga vanusegrupi I – III koha saavutanuid autasustatakse meenega ja auhinnaga.

7. Meditsiiniline abi 
Meditsiinilist abi osutab kiirabibrigaad. 

8. Toetajad
EASTMAN Specialties OÜ, Kohtla-Järve Linnavalitsus, Kohtla-Järve Kultuurikeskus ja teised.
9.Kontakt 
Kristiine Agu, telefon: +372 515 3791, e-posti aadress: kristiine.agu@kjlv.ee
Natalja Barõšnikova ,telefon: +372 5801 9789, e-posti aadress: nbarosnikova@eastman.com 

„KUTSUME KÕIKI KODUDEST VÄLJA, ET ÜHESKOOS AIDATA ABIVAJAJAID JA ÜHTLASI 
PANUSTADA LIIKUMISEGA ENDA TERVISESSE“

„KUTSUME TEID ÜHINEMA HEATEGEVUSJOOKSUGA, MIS ÜHENDAB INIMESI, AITAMAKS 
NEID, KES SEDA KÕIGE ROHKEM VAJAVAD“
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