2006.a. Lääne - ja Ida - Virumaa Meistrivõistlused mägirattakrossis



Juhend
 

1. Lääne- ja Ida- Virumaa Meistrivõistlused (edaspidi MV) mägirattakrossis on jalgrattaspordi huvilistele orienteeritud võistlus, mille eesmärgiks on:
1.1. populariseerida jalgrattasporti kui tervislikku ajaveetmise viisi;
1.2. anda rattaspordi huvilistele regulaarne võimalus enda treenituse kontrolliks;
1.3. selgitada välja Lääne- ja Ida- Virumaa mägirattakrossi erinevate vanuseklasside parimad ühises võistluses; 

1.4. selgitada välja Virumaa meister mägirattakrossis nii meeste (I võistlusstardi alusel), kui ka naiste arvestuses (II võistlusstardi alusel)  

1.5. luua lastele võimalus tegeleda rattasõiduga, kasvatades seeläbi rattaspordile järelkasvu;

1.6. väärtustada perekeskset ühistegevust.

 

2. Korraldajad
2.1. MV korraldaja on spordiklubi AASPERE. Võistluste peakohtunik on Sven Salep, rajameister Hillar Valk.

3. Toimumise aeg ja koht

3.1. MV toimuvad 6. august 2006.a. Lääne- Virumaal, Rägavere vallas, Mõedaku Spordibaasi radadel. Võistluste algus kell 12.00.  

Esimene start kell 12.00 - meeste põhiklass ja veteranid I.  

Teine start kell 13.30 - noored, naised, veteranid II.  

4. Määrustikud  
4.1. MV viiakse läbi vastavalt käesolevale juhendile ning EJL ja UCI kehtivale määrustikule.
4.2. Kõik käesolevas juhendis käsitlemata jäänud küsimused lahendatakse peakohtuniku poolt.

 

5. Jalgrataste klass 
5.1. Jalgrataste klass MV osalejatele on vaba.
5.2. Eraldistardi leistangi kasutada ei tohi.
5.3. Varuosi ja kumme korraldajad ei kindlusta.

 


6. Distants ja tulemuste arvestamine
6.1. Lääne - ja Ida - Virumaa MV medalivõitjad erinevates vanuseklassides selgitatakse välja ca1 tunnilise võistluse jooksul esimeses stardis ja ca 40 minutilise sõidu jooksul teises stardis. Võistlusstartide rajad on erineva raskusastmega. Võistlus toimub ühisstardist, esirea stardikohad lähevad võistlejatele, kes olid esikolmikus 2005 LV MV- l ja  kes ELION ESTONIAN CUP arvestuses asuvad paremusjärjestuses esimese 100 sees.  Sõidu ajaks on liidril 1 tund sõiduaega + käsiloleva ringi lõpetamine. Võitja lõpetamisel lõpeb võistlus ka kõikidele teistele võistlejatele. Sõitjatele antakse iga ringi järel infot selle kohta, mitu ringi läbitud. Sõidu lõppedes fikseeritakse sõitja poolt läbitud ringide arv ja sõidu üldaeg. Eraldi arvestust peetakse mõlemas sõidus iga vanusegrupi kohta.     

 

7. Võistlustele registreerimine ja stardimaksud
7.1. Stardimaksud MV- l: naised, mehed veteranid I ja II , põhiklass  30.- EEK, 

7.2.  Noortele (sa 1990-1994) on stardimaks 15.- EEK, 

7.3. Eelregistreerimine toimub HAWAII EXPRESS Rakvere kaupluses kuni 5. augustini 2006  
7.4. Elektronposti kaudu saab registreeruda aadressil: rakvere@hawaii.ee
7.5. Registreerimine võistluspäeval toimub stardipaigas kuni kella 11:45-ni.
7.6. Võistlustel mitteosalemise puhul stardimaksu ei tagastada

 

8. Võistlejate numbrid 
8.1. Võistlejate numbrid väljastatakse võistluspäeval stardipaigas.
 

9. Ohutus ja vastutus
9.1. Iga võistleja on kohustatud kandma kiivrit.
9.2. Kiivri kandmine on kohustuslik ka lastesõitudes;
9.3. Peakohtunikul on õigus diskvalifitseerida kiivrita sõitja.
9.4. Iga sõidust osavõtja kinnitab, et vastutab ise oma tervisliku seisundi ja sportliku ettevalmistuse eest ning osaleb võistlusel täielikult omal riisikol.
9.5. Lastevõistlustel osalenud laste eest vastutab lapsevanem või hooldaja.
9.6. Võistlejad peavad täitma liikluseeskirju, juhinduma liiklusmärkidest ja muudest korraldaja poolt paigaldatud viitadest ning liikluskorraldajate märguannetest.
9.7. Iga võistleja peab läbima võistlusraja, raja mitteläbimise korral võistleja diskvalifitseeritakse. 
9.8. Diskvalifitseeritud sõitjale stardiraha ei tagastata.

10. Vanuseklassid
Noored (sa 1990 -1994) 

Põhiklass (sa 1989 - 1967)
Veteranid I (sa 1966 – 1957) 

Veteranid II (sa 1956 ja vanemad)       
Naised (siia klassi kuuluvad kõik naissõitjad olenemata vanusest) 
            
11. Autasustamine
11.1. Lääne- ja Ida- Virumaa MV iga vanuseklassi kolme paremat autasustatakse medali ja diplomiga

11.2. Absoluutarvestuse kolme paremat meest ja naist autasustatakse karikatega. 

 

12. Protestide esitamise ja lahendamise kord
12.1. Protestide esitamine on kirjalik ning tasuline. 
12.2. Kautsjoniraha suurus on 500 krooni, mis tagastatakse ainult protesti rahuldamise korral.
12.3. Proteste võetakse vastu 20 minuti jooksul peale esialgsete tulemuste   avaldamist.

